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Íåïåðåõîäÿùèå

7 ÿíâàðÿ  – Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî
19 ÿíâàðÿ – Êðåùåíèå Ãîñïîäíå
15 ôåâðàëÿ  – Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå
7 àïðåëÿ – Áëàãîâåùåíèå
                     Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
19 àâãóñòà – Ïðåîáðàæåíèå

                       Ãîñïîäíå (Ñïàñ)
28 àâãóñòà – Óñïåíèå Ïðåñâÿòîé
                                            Áîãîðîäèöû
21 ñåíòÿáðÿ – Ðîæäåñòâî

          Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
27 ñåíòÿáðÿ – Âîçäâèæåíèå

     ×åñòíîãî è Æèâîòâîðÿùåãî
          Êðåñòà Ãîñïîäíÿ

4 äåêàáðÿ – Ââåäåíèå âî õðàì
         Ïðåñâÿòîé  Áîãîðîäèöû
   Ïåðåõîäÿùèå

 5 àïðåëÿ – Âõîä Ãîñïîäåíü
  â Èåðóñàëèì (Âåðáíîå âîñêðåñåíüå)
 12 àïðåëÿ – ÏÀÑÕÀ ÃÎÑÏÎÄÍß
 21 ìàÿ – Âîçíåñåíèå Ãîñïîäíå
 31 ìàÿ – Äåíü Ñâÿòîé Òðîèöû
 1 èþíÿ – Äåíü Ñâÿòîãî Äóõà

 Âåëèêèå

  14 ÿíâàðÿ   –  Îáðåçàíèå Ãîñïîäíå
  22 ìàÿ –   Ïåðåíåñåíèå ìîùåé
    Ñâÿòèòåëÿ è ×óäîòâîðöà Íèêîëàÿ
  7 èþëÿ –  Ðîæäåñòâî
                                  Èîàííà Ïðåäòå÷è
  12 èþëÿ –  Àïîñòîëîâ
                                       Ïåòðà è Ïàâëà
  11 ñåíòÿáðÿ  –  Óñåêíîâåíèå
                       ãëàâû Èîàííà Ïðåäòå÷è
  14 îêòÿáðÿ     –     Ïîêðîâ
                                   Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû

Öåðêîâíûå
ïðàçäíèêè

Î  òðàïåçå

ðàçðåøàåòñÿ
ðûáà

äíè îñîáîãî
ïîìèíîâåíèÿ
óñîïøèõ

ðàçðåøàåòñÿ
ïèùà
ñ ðàñòèòåëüíûì
ìàñëîì

äíè ñòðîãîãî
ïîñòà

ðàçðåøàåòñÿ
èêðà




 

Ñ

ðàçðåøàåòñÿ ïèùà
ìîëî÷íàÿ, ÿéöà
(êðîìå ìÿñà)



Ïðàçäíèêè äâóíàäåñÿòûå

Ïðàçäíè÷íûå äíè

 23 ôåâðàëÿ - Äåíü
                        çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà
 8 ìàðòà - Ìåæäóíàðîäíûé

              æåíñêèé äåíü
 1 ìàÿ - Ïðàçäíèê âåñíû è òðóäà
 9 ìàÿ - Äåíü Ïîáåäû
 12 èþíÿ - Äåíü Ðîññèè
 4 íîÿáðÿ -  Äåíü íàðîäíîãî

                      åäèíñòâà

 Ñ 1 ïî 11 ÿíâàðÿ -
          Íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè
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Ñðåäà è ïÿòíèöà â òå÷åíèå
âñåãî ãîäà, çà èñêëþ÷åíèåì
ñïëîøíûõ ñåäìèö è Ñâÿòîê
 6 ÿíâàðÿ  – Ðîæäåñòâåíñêèé

                                ñî÷åëüíèê
18 ÿíâàðÿ – Êðåùåíñêèé
ñî÷åëüíèê  (Íàâå÷åðèå Áîãîÿâëåíèÿ)
11 ñåíòÿáðÿ – Óñåêíîâåíèå ãëàâû

                     Èîàííà Ïðåäòå÷è
27 ñåíòÿáðÿ – Âîçäâèæåíèå
        Æèâîòâîðÿùåãî Êðåñòà Ãîñïîäíÿ

Îäíîäíåâíûå ïîñòû

Âåëèêèé – ñ 23 ôåâðàëÿ
                            ïî 11 àïðåëÿ
Ïåòðîâ  – ñ 8 èþíÿ ïî 11 èþëÿ
Óñïåíñêèé  – ñ 14 àâãóñòà
                            ïî 27 àâãóñòà
Ðîæäåñòâåíñêèé  –

        ñ 28 íîÿáðÿ 2015 ã.
       ïî 6 ÿíâàðÿ 2016 ã.

Ìíîãîäíåâíûå ïîñòû

 Ñïëîøíûå
ñåäìèöû

  Ñ 7 ÿíâàðÿ äî 18 ÿíâàðÿ
                                                –  Ñâÿòêè
  Ñ 1 ïî 7 ôåâðàëÿ –
                                 Ìûòàðÿ è Ôàðèñåÿ
  Ñ 16 ïî 22 ôåâðàëÿ –
                              Ñûðíàÿ (ìàñëåíèöà)
  Ñ 12 ïî 18 àïðåëÿ   –

               Ïàñõàëüíàÿ (Ñâåòëàÿ)
   Ñ 31 ìàÿ ïî 6 èþíÿ     –     Òðîèöêàÿ

14 ôåâðàëÿ –
7 ìàðòà –
14 ìàðòà –
21 ìàðòà –
21 àïðåëÿ   –
9 ìàÿ     –
30 ìàÿ   –
7 íîÿáðÿ    –

Ñóááîòà ìÿñîïóñòíàÿ
     Ñóááîòà 2-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà

Ñóááîòà 4-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà
Ðàäîíèöà
Ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ âîèíîâ
Ñóááîòà Òðîèöêàÿ Ðîäèòåëüñêàÿ
Ñóááîòà Äèìèòðèåâñêàÿ

Äíè îñîáîãî ïîìèíîâåíèÿ

óñîïøèõ

 Ñóááîòà 3-é ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà

Õðàì â ÷åñòü Ñâÿòîãî Áëàãîâåðíîãî Êíÿçÿ
Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî â ñåëå Ùåííèêè

Ñ

Ñ

Ñ

ßíâàðü

ÂÒÂÒÂÒÂÒÂÒ

×Ò×Ò×Ò×Ò×Ò

ÏÒÏÒÏÒÏÒÏÒ

ÏÍÏÍÏÍÏÍÏÍ

ÑÁÑÁÑÁÑÁÑÁ

ÂÑÂÑÂÑÂÑÂÑ

1

2

3

4

5

9

10

11

12

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

6

31

7

8

13

















14ÑÐÑÐÑÐÑÐÑÐ

Ñ

Ñ


